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例えば…
パラリンピアンが学校等で障害児と直接

話し、一緒にスポーツを体験

例：
マラソン大会に
車いすの部門を
設ける

障害のない人の
大会に障害者の
大会を組み込む

例：
風船バレーボール
例：
風船バレーボール
例：
風船バレーボール

障害者と障害の
ない人が一緒に
行うスポーツを推進

http：//www8.cao.go.jp/souki/barrier-free/link/plat.html
内閣府「バリアフリー関連情報 ぷらっとホーム」参考

サイト
自治体や交通機関のバリアフリー情報、使いやすく配慮さ
れた生活用品の情報などを掲載　

例えば… 駅のバリアフリー度

15年12月末
在留外国人
統計から

16年版
障害者白書
から

およそ

（65歳以上） （0～5歳）
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8 6 0 万人
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身体障害
3 9 4 万人

知的障害
7 4 万人

精神障害
3 9 2 万人

女性
万人6 1 8 3

男性

外国人

障害者

年齢

性別

性別、年齢、障害の有無、
国籍などにかかわらず、
誰もが暮らしやすい社会

誰もが出かけやすい？

日本に住む人々

障害者のスポーツ活動を広げるには

3 3 4 2 万人

高齢者

万人6 1 6

乳幼児

およそ

身体障害 知的障害 精神障害

8 2 . 0 ％
障害者用トイレ

9 3 . 5 ％

8 4 . 8 ％

視覚障害者誘導用ブロック

総施設数の段差の解消

2 6 7 5 カ所

3 2 6 8 カ所

国交省の資料から。14年度末現在。1日当たりの平均的な利用者が
3千人以上、バリアフリー法に基づく基準に適合しているもの
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スポーツ庁の報告書「地域における障害者スポーツの普及促進について」から

（写真）
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2015年
国勢調査
から
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